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Nota Editorial

Este trabajo comenzó para 
dar seguimiento a la sección 
especial sobre la historia de la 

psicología que edité por invitación 
en el volumen 9 de la Revista 
Puertorriqueña de Psicología en 1993-
94. En esa ocasión el volumen 
contó con ocho artículos sobre 
diferentes aspectos de la historia 
y práctica de nuestra disciplina. 
Los planes originales eran que las 
autoras revisaran sus artículos y los 
pusieran al día, pero en el proceso 
pensé que sería bueno hacer un 
trabajo más completo y ampliar el 
volumen. Mi propósito principal era 
publicar un volumen que cubriera 
de una forma más comprensiva el 
desarrollo de la psicología en Puerto 
Rico. Consideraba importante 
abundar sobre este tema para 
que las futuras generaciones de 
psicólogos y psicólogas puedan 
conocer la historia de su disciplina. 
Con este objetivo en mente dividí 
el volumen en cinco secciones: 
Inicios de la Disciplina, Enseñanza 
en las Universidades, Desarrollo 
Profesional, la Práctica Especializada 
y la Investigación Psicológica. 

En la primera sección, Inicios 
de la Disciplina, incluyo cuatro 

artículos que cubren antecedentes 
del pensamiento psicológico en 
Puerto Rico y presento varias de 
muchas figuras que llamamos 
precursoras de la psicología en 
Puerto Rico. En la sección de 
Enseñanza en las Universidades incluí 
artículos sobre las universidades 
que por más tiempo han enseñado 
la disciplina a nivel de bachillerato y 
a nivel graduado: UPR-Río Piedras, 
Universidad Interamericana (San 
Germán y Metro), Universidad 
Carlos Albizu y la Pontificia 
Universidad Católica de Puerto 
Rico. Las limitaciones de espacio me 
impidieron invitar a universidades 
como el Recinto de Mayagüez que 
inició sus cursos de psicología en las 
primeras décadas del siglo XX, pero 
que no ha desarrollado un programa 
graduado en la disciplina. Tampoco 
invité al programa de Psicología 
de la Escuela de Medicina de 
Ponce que se inició en el 1998 y en 
el 2004 obtuvo acreditación de su 
programa graduado por el Comité 
de Acreditaciones de la Asociación 
Psicológica Americana. No incluí, 
además ni a la Universidad del 
Turabo, que inició su Programa de 
Maestría en Consejería Psicológica 
en el 2001 ni a la Universidad 
Centra l  de  Bayamón,  cuyo 
Programa Graduado de Maestría 
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en Psicología Organizacional se 
inició en 1998. Hubiera querido 
incluir un artículo sobre los últimos 
57 años del programa de Psicología 
de la Universidad de Puerto Rico, 
Río Piedras pero a pesar de varias 
gestiones no pude lograrlo.

En la tercera sección, Desarrollo 
Profesional, incluí cuatro artículos 
que recogen algunos aspectos y 
controversias de la práctica de la 
psicología en Puerto Rico. Dos de 
estos artículos son particularmente 
sobre la Asociación de Psicología de 
Puerto Rico, la organización profe-
sional que desde 1954 agrupa a los 
psicólogos y psicólogas de Puerto 
Rico. La cuarta sección, La Práctica 
Especializada, incluye el desarrollo 
histórico de la psicología clínica, 
industrial/organizacional, escolar 
y social/comunitaria. Finalmente 
incluí  cuatro artículos en la sec-
ción, La Investigación Psicológica, 
que recorren panorámicamente la 
investigación psicológica  en las 
tesis y disertaciones de las univer-
sidades puertorriquñas, psicología 
cognitiva y psicología deportiva y 
terminamos la sección con una re-
visión de las revistas de Psicología 
del país.

Quiero agradecer a todas y 
todos los que contribuyeron al 
desarrollo de este volumen en es-
pecial: a la doctora Ivonne Moreno, 
presidenta desde 2004-05 que me 

invitó y estimuló en el desarrollo 
de este volumen, a la doctora Nydia 
Lucca Irizarry, editora de la Revista 
Puertorriqueña de Psicología que se 
entusiasmó con la idea, ofreció 
muchas sugerencias para mejorar el 
volumen y trabajó arduamente con-
migo para terminar el volumen; a la 
doctora Vivian Rodríguez del Toro, 
quien culminó el compromiso de la 
APPR y autorizó la publicación de 
este texto como el volumen 17 de la 
revista, un volumen extraordinario 
sobre la historia de la psicología en 
Puerto Rico. Sobre todo, agradezco 
el trabajo de los autores y autoras, 
quienes aceptaron el reto de con-
tribuir al mejor entendimiento del 
desarrollo de nuestra profesión, 
hicieron investigaciones extensas 
y muy completas y redactaron 
artículos de gran calidad. Les agra-
dezco haber tolerado todos mis 
mensajes electrónicos, llamadas 
telefónicas y revisiones constan-
tes. Sin el compromiso de ellos y 
ellas este volumen extraordinario 
no hubiera podido publicarse. No 
quiero olvidar manifestar nuestro 
agradecimiento a todos esos hom-
bres y mujeres de nuestro país que 
con su esfuerzo pionero sentaron 
unas bases sólidas desde donde 
hemos podido desarrollar nuestra 
disciplina. Esperamos que éste sea 
el comienzo de una serie de docu-
mentos sobre la trayectoria histórica 
de la psicología en nuestro país. 

 
Irma Roca de Torres

Editora Invitada




